
 

แบบเสนอหลักสูตรการศึกษา 

ศูนยŤฝřกและอบรมเด็กและเยาวชน เขต ๕ 

หลักสูตร การปลูกพชืผกั (Crop Plants) รหัสวิชา ๑๕๐๑ - ๒๑๐๑ 

๑. หลักการและเหตุผล  

ศูนยŤฝřกและอบรมเด็กและเยาวชน เขต ๕ มีหนšาที่ในการบําบัด แกšไข ฟŚŪนฟูและพัฒนาความรูš 

ความสามารถ สติปŦญญาของเด็กและเยาวชน โดยจัดการศกึษาสายอาชีพสาขาตŠางๆ ใชšหลักสูตรจากวิทยาลัย 

เทคนิคนครอุบลราชธาน ีกรมอาชีวศึกษาในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งเด็กและเยาวชนที่ศาลมีคําพิพากษา

ใหšเขšารับการฝřกอบรม สามารถที ่จะเลือกฝřกวิชาชีพไดšตามความถนัดและสนใจของเด็กและเยาวชน      

หนŠวยวิชาชีพเกษตรกรรม เปŨนหนŠวยที่สามารถจัดการเรียนการสอนภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัต ิเปŗดหลักสูตร

ฝřกอบรมระยะสั้น ๔ หลักสูตร ไดšแกŠ การปลูกพืชผัก การเลี้ยงปลา เกษตรผสมผสานตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง และเกษตรอินทรียŤ เพ่ือใหšเยาวชนไดšฝřกวิชาชีพดšานงานเกษตรในหลักสูตรตŠางๆ ตามแนว

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในพระบาทสมเด็จพระเจšาอยูŠหัวรัชกาลท่ี ๙ ทำใหšเด็กและเยาวชนมีทักษะดšาน

งานเกษตร เรียนรูšอาชีพของคนในทšองถ่ิน มีความภาคภูมิใจในตนเอง สามารถนําความรูšที่ไดšรับมาตŠอยอด ไป

ปรับใชšในชีวิตประจำวันและสามารถนําไปประกอบอาชีพที่สุจริตไดšอยŠางมั่นคงและยั่งยืน สามารถอยูŠรŠวมกับ

ครอบครัวและสังคมไดšอยŠางปกติสุขหลังไดšรับการปลŠอยตัว โดยไมŠกลับไปกระทำผิดซ้ำ 

๒. วัตถุประสงคŤ 

๒.๑ เพ่ือใหšเด็กและเยาวชนมีความรูšความเขšาใจ และมีทักษะเก่ียวกับการปลูกพืชผัก 

๒.๒ เพ่ือใหšเด็กและเยาวชนมีความรูšความเขšาใจในเทคนิคการปลูกผัก ชนิดของพืชผัก การเตรียมดิน 

การเพาะเมล็ด การยšายปลูกขั้นตอนการปลูก การบำรุงรักษา โรคและแมลง การเก็บเกี่ยว รวมทั้งการ

ปฏบิัติภายหลังการเก็บเกี่ยว (Postharvest )  

๒.๓ เพ่ือใหšเด็กและเยาวชน สามารถคำนวณตšนทุน -กำไร  

๒.๔ เพ่ือใหšเด็กและเยาวชนมีทัศนะคติที่ดีตŠออาชีพเกษตรกรรม รักในการเกษตร สามารถนำไปปรับ

ใชšในชีวิตและยึดเปŨนอาชีพภายหลังไดšรับการปลŠอยตัว 

๓. คุณลักษณะของเด็กและเยาวชนทีไ่ดšรับการพัฒนา 

- มีวินัย  ใฝśเรียนรูš  มุŠงมั่นการทำงาน 

 

 



๔. เปŜาหมาย/สมรรถนะท่ีสำคัญ 

๔.๑  เยาวชนสามารถอธิบายเก่ียวกับการปลูกพืชผัก 

๔.๒  เยาวชนสามารถอธิบายและปฏิบัติเก่ียวกับข้ันตอนการปลูกพืชผัก การเพาะเมล็ด การ

หวŠานเมล็ด การยšายปลูก การดูแลใหšน้ำ - ปุŞย และการเก็บเก่ียวผลผลิต 

๔.๓  เยาวชนสามารถคำนวณตšนทุน – กำไรการผลิต 

๔.๔  เยาวชนสามารถนำไปปรับใชšในชีวิตภายหลังไดšรับการปลŠอยตัว 

๕. กลุŠมเปŜาหมาย 

เยาวชนศูนยŤฝřกและอบรมเด็กและเยาวชน เขต ๕ ที่สมัครเขšาเรียนหนŠวยวิชาชีพเกษตรกรรม  

จบไมŠต่ำกวŠาระดับประถมศึกษา อŠานและเขียนภาษาไทยไดš 

๖. เคšาโครงหลักสูตร(Course Outline) 

ที ่ หัวเรื่อง ตัวชี้วัด เนื้อหา 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

๑ หลักสูตรการ

ปลูกพืชผัก 

-เขšาใจความสำคัญของ

การปลูกพืชผัก 

- อธิบายและปฏิบัติ

เก่ียวกับขั้นตอนการปลูก

พืชผักไดšอยŠางถูกตšอง 

- คำนวณตšนทุน - กำไร 

คาดคะเนทิศทางความ

ตšองการของตลาด 

- ความสำคัญของการปลูก

ผัก ประเภทของพืชผัก 

ปŦจจัยที่มีอิทธิพลตŠอการการ

ปลูกพืช 

- ขั้นตอนการปลูกพืช ไดšแกŠ  

- การเลือกชนิดของพืชผัก /

ฤดูการที่หมาะสมตŠอการ

ปลูกพืชผัก 

- การเพาะเมล็ด /การหวŠาน

เมล็ดพันธุŤ  

- การเตรียมดินปลูก /การ

ปลูก /การยšายปลูก /

เทคนิคการปลูกผัก 

- การดูแลรักษา การ

ปŜองกันกำจัดโรคและ

แมลงศัตรูพืช  

- การเก็บเก่ียวผลผลิตและ

การรักษาคุณภาพของ

ผลผลิต คำนวณตšนทุน/

กำไร 
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